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Obiekty rekreacyjne

Obiekty rekreacyjne w Ciechocinku

W uzdrowisku nie brakuje oczywiście obiektów rekreacyjnych kojarzących się raczej nie tyle z aktywnym,
lecz biernym, wielce jednak przyjemnym i zdrowym dla ciała i ducha wypoczynkiem.

Sauny znajdują się pod adresami: ul. Słońska 15, ul. Konopnickiej 37, Warzelniana 7, Lorentowicza 6, Tężniowa 1, Widok 13.

Z gabinetu odnowy biologicznej można skorzystać na ul. Traugutta 5, z groty solnej, kriokomory, kapsuły Alphamassage na ul. Słońskiej 15.
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